
内容 目的

問診、内科診察 自覚症状、他覚症状、既往歴

身長、体重、ＢＭＩ、体脂肪率、

腹囲測定
肥満、栄養状態

視力、眼圧、眼底写真 視力障害、緑内障、動脈硬化

オージオメーター（1khzと4khz） 聴力障害

直接撮影（２方向）
肺・胸膜の疾患や、

心臓・大動脈の形態

肺活量、％肺活量、1秒量、１秒率 肺気腫、喘息、気管支炎

安静時心電図 心臓病

比重、ＰＨ、蛋白、糖、潜血、

ビリルビン、ウロビリノーゲン
腎臓病、糖尿病

免疫学的潜血反応（2回法） 大腸がん

白血球数、赤血球数、ヘモグロビン、

ヘマトクリット、ＭＣＶ、ＭＣＨ、

ＭＣＨＣ、血小板数、血液像、血清鉄、ＵＩＢＣ

貧血、血液疾患

AST(GOT)、ALT(GPT)、γ-GTP、ZTT、LDH、

コリンエステラーゼ、総ビリルビン、ALP
肝機能検査

総コレステロール、HDLコレステロール、中性脂肪、

LDLコレステロール
脂質異常

血清アミラーゼ、尿アミラーゼ 膵機能検査

空腹時血糖値、HbA1c 糖尿病 　

尿酸 痛風

HBS抗原、HBS抗体 B型肝炎

HCV抗体 C型肝炎

RA、CRP、梅毒反応（RPR、TPHA）、血沈 リウマチ、梅毒、炎症疾患

CEA 消化器がん、肺がん

TSH 甲状腺

上部消化管X線検査

経鼻内視鏡検査

肝臓、胆のう、腎臓などの

腹部臓器の観察

食道・胃・十二指腸の観察

腹部超音波検査

肺機能検査

心電図

尿検査

便検査

血液検査

選

択

上部消化管

検査

胸部X線検査

項目

診察等

身体計測

眼科検査

聴力検査

標 準ドックコース 検査内容と目的


